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بارم                                                                                                  سؤالات           
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 ( مشخص کنید.xگزینه صحیح را با علامت )

 عمری که خدا در اختیار ما قرار داده تا از آن به درستی استفاده کنیم.-1

 ب(مدیریت زمان               ج(آینده نگری                د(زندگی کردن در زمان حالالف(تجربه زندگی         

 علاوه بر پذیرفتن خود دیگران را نیز بپذیریم و دوست داشته باشیم.-2

 الف(پذیرش خود        ب(پذیرش دیگران            ج(مسئولیت پذیری           د(خودآگاهی

1 

2 

 پر کنید.جاهای خالی را با کلمات مناسب 

من ...................... سن دارم و به دروس ............................. علاقه دارم و معتقدم که باید -1

 .......................... و مقررات را رعایت کنم.

 ذارد............................. بر توانایی یادگیری شما تاثیر می گ-2

 داشتن انگیزه و علاقه عامل مهمی برای ........................ در هر کاری است.-3

 سعی کنید هر روز با خوردن .................................. شروع شود.-4

3 
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 جملات صحیح و غلط را مشخص کنید.

 ص)  (                 غ ) (       افرادی پرتحرک و ورزشکار به سلامت جسمانی خود اهمیت می دهند.   -1

 افرادی کم تحرک و چاق به سلامت جسمانی خود اهمیت می دهند.             ص ) (                غ ) (-2

1 

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 متوسطه اول هفتم مقطع و رشته:

 نام پدر: ...........................................

 .شماره داوطلب: ..............................

 صفحه 2تعداد صفحه سؤال:

 

 جمهوری اسلامی ایران

 

 سال تحصيلی  نوبت اولترم  پایانآزمون 

  هفتمتفکر و سبک زندگی نام درس: 

   نام دبیر:

 امتحان:  تاریخ

   ساعت امتحان:

 دقیقه 61مدت امتحان : 
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 عوامل موثر در رشد خودآگاهی را نام ببرید.  
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 خودآگاهی را تعریف کنید.
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 هویت فردی چیست؟
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 کردن با عاقل بودن را بنویسید. شباهت فکر
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 واژه تجربه براساس چیست؟بنویسید.
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