
 

 

 

 

 

 
 

 نمره 5جمع بارم : 

 نمره به حروف:                به عدد:   تجدید نظر  نمره  به عدد:             نمره به حروف:           نمره
 محل مهر و امضاء مدیر

 تاریخ و امضاء:              نام دبیر:            تاریخ و امضاء:                     نام دبیر:

ف
ردی

 

بارم                                                                                                  سؤالات           
 

 لطفا جمله های زیر را با کلمه یا عبارت صحیح کامل کنید. 1

 کهاست،  فرد یک عقلانی و اخلاقی اعتقادی، عاطفی، جسمانی، های ویژگی از یه مجموعالف( ......................... 

 .شود می دیگران با او تفاوت موجب

 برای استفاده بهتر از زمان به داشتن هدف و برنامه ریزی آگاهانه و ............................... نیازمندیم. ب(

 ............................... یعنی انجام تعدادی فعالیت های حساب شده برای رسیدن به اهداف مورد نظر.ج( 

 .دهند می تشکیل را ایران مردم هویت که هستند مهم عنصر دو........................  و اسلام د( 

1 

 مدیریت زمان یعنی چه؟ 2

 
1 

 نام ببرید و یکی از آنها را به دلخواه توضیح دهید.اهداف به چند دسته تقسیم می شوند؟  3

 

 

 

1.5 

 چیست؟شیوه های رفتاری منظور از  4

 

 

1 

 هدف را تعریف کنید. 5

 

 

0.5 

 1از  1ی  صفحه

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 هفتم مقطع و رشته:

 ...........................................نام پدر: 

.شماره داوطلب: ..............................

 صفحه 1 تعداد صفحه سؤال:

 

جمهوری اسلامی ایران

 

 سال تحصيلی  نوبت اولترم  پایانآزمون 

 تفکر و سبک زندگینام درس: 

 نام دبیر:

 امتحان:  تاریخ

 ساعت امتحان:

 دقیقه 20مدت امتحان : 


