
 

)دوره اول متوسطه(

تاریخ :  نام دبیر :تفکر و سبک زندگی آزمون درس :

ساعت :  دقیقه  01 زمان : 0 هشتم پایه تحصیلی :

امضاء دبیر :نمره با حروف :نمره با عدد :

بارمردیف

1شرح دهید.عوامل مهم در موفقیت انسان ها را نام برده و  1

1.  ه و توضیح دهیدرا نام برد سخن گفتن موثرمهم ترین مهارت های  2

1مهم ترین مهارت های گوش دادن موثر را نام برده و توضیح دهید.  3

1درباره ی رسانه ها و تاثیرات آنها در زندگی خود توضیح دهید . 4

1مورد( 4روش های کنترل نفس )خویشتن داری( را نام ببرید. ) 5

5 جمع نمره :                  موفق و پیروز باشید 

 
 

 

امتحانات 
  نوبت اول

سالتحصیلی 


